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据《百家姓》记载:丘氏源出姜姓，属炎帝神农氏后裔。公元前

1 122年，姜太公辅佐周武王灭商兴周功绩卓著，受封为齐侯，建都

营丘。后齐国迁都临淄北，太公命其三子穆镇守营丘，逐渐发展成

一大望族，其裔孙遂以地名为氏，并追尊穆为太始祖。秦汉以后发

展为姓，穆遂成丘氏开姓始祖。

西晋以后，中原成为群雄逐鹿之地，争战不断。为避战乱，当

地望族纷纷南迁，遂有丘、郑、何、胡、林、陈、黄、詹八大姓南迁入闽

之说。丘穆六十一世孙文仲于江西宁都安居。传至六十六世国

宗，入闽讲学留居邵武禾坪，生三子:平崇、平奉、平湖。长子平崇

迁宁化石壁，后又迁上杭，即今上杭丘姓追祀为汀杭开基始祖的三

五郎;次子平湖迁往莆田，成为莆田丘姓开基祖焦秀一派。三五

郎，焦秀均为穆七十一世孙。

数百年中，丘氏裔孙或外出为官、经商、兵役及其它原因不断

迁徙，有的定居异地后与故土久断音讯，世系失详，加上各世系混

居随乡入俗，以至误攀脉系，张冠李戴者。如不少地方的丘氏宗

亲，虽知自己是继龙裔孙，却把焦秀系的必仁与三五郎系的继龙误

认为是同一人，其实是各有其人，因为二人均称“八郎”，且生子均

以福、禄为序，是当时编谱者未加详查错编所至，造成世系的紊乱，

成为丘氏源流研究争论与研讨的焦点之一。
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民国版《上杭县志》对丘氏世系载明:“宋始祖三五郎，自宁化

石壁村迁杭为本邑第一著姓。⋯⋯三五郎迁杭，十子为十房”。汀

杭丘姓始祖三五郎为宋朝进士，浩授奉直大夫。女比李、陈太婆，由

宁化石壁迁居上杭胜运里太拔城前坝定居。丘三五郎及姚李太

婆、陈太婆合葬于上杭县太拔乡黄岩米子隔，墓地呈“金山插笔”

形，当地人称“大官地”，地形雄伟壮观，墓前有华表一对，表刻“世

历四朝昌三百年科第，支传十派绵亿万代替缨”。丘三五郎生十子

伯一郎到白十郎，其中伯三、伯六、伯八三房失传或失详，其余七房

裔孙分布在本县的临江、临城、湖洋、中都、下都、庐丰、蓝溪、捻田、

通贤、才溪、旧县、南阳、白砂、蛟洋、茶地、太拔、古田、溪口等十八
个乡镇。其中伯七郎裔孙最多。

上杭东门有座丘氏三五郎宗祠，是丘氏十房裔孙共建，又称

“丘氏总祠”，该祠始建于清嘉庆二十年乙亥岁(1815)，占地5000

多平方米，坐北朝南连进四大栋，四周围屋100余间，宏丽壮阔，

“杭邑所建祖祠推此为冠”。其砖墙的每块青砖，均烧铸有“邱祠”

二字。19()5年，抗日保台爱国志士丘逢甲倡议联络地方知名人士

丘复在此创办了福建省第一所民立师范学堂“上杭师范传习所”。

近年来修续族谱，经查证，丘三五郎裔孙从上杭迁徙至其它省

市繁衍人数众多。福建、广东、江西三省分布最广。如:福建长汀、

宁化、连城、武平、永定、永安、尤溪、闽清、永泰、闽侯、邵武、南平、

政和、周宁、福安、福鼎、罗源、宁德、新罗、南靖、平和、诏安等县市

区;广东的梅县、蕉岭、平远、五华、饶平、大埔、潮州、陆河、惠东、翁

源、河源、英德、南雄、韶关及东江各县市;江西的会昌、赣州、于都、

瑞金、南康、遂川、兴国、万安、泰和、吉安、宁都、安福、宜春、萍乡、

广昌、南丰、宜黄、万载、修水、大余、永新、铜鼓、南昌等县市。除此

还有浙江的温州、泰顺，湖南的浏阳、衡山、茶陵、常德、汉寿、桃源、

江华，湖北的武汉、武穴，四川的攀枝花、邻水，云南彝良县，广西的
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佳林、滕县、贺县、昭平、阳朔、钟山、平南，海南的琼山、文昌等共九
省八十五个县市。他们勤劳质朴、艰苦奋斗，积极为当地的建设开
发贡献力量，历代贤才众多，因限于人力财力，未对十房裔孙作全
面调查了解，仅从近年来伯四、伯七两房修谱得资料，历代考中库
生、举人、进士、官七品以上，现代的博士、研究生、工程师、科级以
上干部、将军、实业家等，上谱的就有2300多人(港台及海外的不
在此内)。新编《上杭县志》单列记载的丘氏名人就有丘弘、丘嘉
穗、丘伯琴、丘树南、丘织云、丘复、丘佃、丘洪辉、丘必书、丘相田
等9人;民国县级以上职官31人;新中国成立后的高级职称科技
人员26人;国家级、部、省级劳模2人。还有未收入县志新近了解
到的丘广钟(福建省副省长)、丘伟(广州电器科学研究所情报室副
主任、广州市政协四、五、六届委员、高工)、丘成英(北京航空学院
原飞行器设计应用力学系主任、教授)、邱子明(少将)、丘国光(少
将);高级科学技术人员有:丘元盛(广东微生物研究所所长)、丘怀
(博士生导师)以及获博士学位的丘德有、丘敏、丘赖群、丘广俊、丘
雷、丘宏昌、丘小刚等有数百人之多。

明清以来，客家人通过汀江、韩江经潮汕出海到台湾及东南亚
各国垦殖、经商者甚众。据考，闽西早期迁台定居的上杭人有13
姓54人，其中丘氏三五郎裔孙就有16人，居首位。还有从闽、粤、
赣、浙等地历年来陆续出海赴台，成为那里开基始祖的三五郎后裔
有数百人之多。如今在台的三五郎—继龙裔孙有几十万人，分
布在台北、台南、高雄、台东、桃园、台中、基隆、苗栗、彰化、花莲、嘉
义、屏东等19个县市，历史上曾出过爱国保台志士、诗人，教育家
丘逢甲以及不少政界、商界、学术界名人，如:原台湾“考试院院长”
丘创焕，“立法委员”丘创城、丘创良以及丘正吉、丘清辉、丘念台、
丘棣华、丘仕荣、丘仕文、丘仕电、丘仕燃、丘汉平、丘秀强、丘政雄、
丘锡郁、丘云福、丘久雄、丘金标等。还有旅居美国的博士丘成桐、
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丘宏达、丘应楠夫妇等。

近年来，随着丘氏源流研究的深入，许多谬误逐步得到纠正，
世系渐次明晰。世界河南堂丘氏文献社社长、原“世丘总会”秘书
长秀强先生在(闽粤台丘(邱)氏世系源流研究总结》一文中写道:
“查台湾区丘(邱)氏先世多系来自广东嘉应州及潮州、饶平、大埔、
丰顺、陆丰暨福建诏安、南靖等地⋯⋯兹考嘉应五属—梅县、兴
宁、蕉岭、平远、五华暨大埔、丰顺、陆丰、诏安先祖都是操客家语系
的。⋯⋯饶平始祖之庚孙公偕四子伯宗、伯通、伯顺、伯春系来自
上杭，也是说客家话。而吾族十之八九操客家话的都是上杭追祀
始祖三五郎公脉下之裔孙(继龙公裔孙特盛)”。据此可以说，台湾
丘氏裔孙绝大部分均为上杭三五郎后裔。据“世丘总会”会刊所
载，三五郎裔孙还有远迁韩国、马来西亚、菲律宾、新加坡、印尼、泰
国、缅甸、南非、中美洲各国及美国、加拿大等国家，全球共计有一
百多万人之众，真可谓瓜艇延绵枝繁叶茂，遍播五洲。


